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RESUMO: Este trabalho tem por objetivo identificar e ressaltar os fatores que contribuem
para a formacdo de leitores autonomos, os quais veem o ato de ler como uma atividade
prazerosa e enriquecedora, tornando-os cidaddos conscientes e participativos de sua
sociedade. Para tornar vidvel esta pesquisa, o corpus teorico que a fundamentou foi
especialmente alicer¢ado por teéricos de Linguas e Educacdo. A investigacdo foi de base
qualitativa, fundamentada na pesquisa bibliografica. Ao final da investigagdo foi possivel
tecer consideracdes sobre os componentes afetivos e cognitivos no processo de
ensino/aprendizagem da lingua que estdo intimamente ligados na formagao de leitores criticos
e reflexivos.

PALAVRAS-CHAVE: Prazer na leitura. Imaginario. Leitura significativa.

INTRODUCAO

A atividade da leitura se faz presente em todos os niveis educacionais das sociedades
letradas. Seria dificil conceber uma escola onde o ato de ler ndo estivesse presente — isso
ocorre porque o patrimonio histdrico, cultural e cientifico da humanidade se encontra fixado
em diferentes tipos de livros. Objetivando desenvolver nos alunos o prazer de ler ¢ a
realizacdo de uma leitura significativa tendo como aporte a autonomia, o presente estudo tem
como objetivo melhor elucidar os caminhos a serem percorridos e nessa busca este estudo
buscou levantar questdes tais como: Como o professor ao trabalhar a leitura pode realizar um
entrelagamento entre os componentes afetivos e cognitivos no processo ensino/aprendizagem
da lingua? Até que ponto o prazer da leitura ¢ alimentado pelo professor e estéd instituido no
imaginario do aprendente? De que modo a aplica¢do das estratégias de leitura € significativa
na formacao de leitores criticos e reflexivos?

O enfoque dado a leitura nas escolas tem sido cada vez mais observado, ndo sé por
facilitar a compreensdo e a aprendizagem de todas as disciplinas, mas também por representar
uma porta de acesso a cultura e consequentemente a ascensao social. Tendo em vista que esse
¢ um desafio ndo s6 para o aluno, mas também para o professor, faz-se necessario a busca
constante de subsidios que proporcionem uma mudanga no ensino da leitura, de modo que a
mesma se torne significativa, prazerosa e eficaz na ampliacdo da cultura.

1 A INTERFACE: LEITURA SIGNIFICATIVA E ESTRATEGIAS DE LEITURA NA
FORMACAO DE LEITORES CRITICOS E REFLEXIVOS

A educagdo para a cidadania envolve ndo s6 o conhecimento de limites e o exercicio
de deveres, mas também ter a no¢do clara de seus direitos e possuir meios necessarios para
exercé-los. Por essa razdo, Ferreira (2001, p.127) afirma que “o leitor que se quer ¢ um leitor
flexivel, capaz de selecionar, distinguir, inclusive suspeitar do texto e ndo supor que o que esta
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escrito, apenas pelo fato de estar impresso, seja verdade [...]” E preciso, pois, encarar a leitura
como um processo de instauragdo de sentidos, nao esquecendo de que o sujeito-leitor tem suas
especificidades e sua historia. Ainda valendo do pensamento de Ferreira (2001, p.127)
Orlandi (1988, p.113) declara que, diante de um texto, o sujeito X estd afetado pela sua
historicidade e se relaciona com o texto por alguns pontos de entrada, que tém a ver com a
historicidade do texto e a sua.

Segundo Solé (1998, p.70), estratégias de leitura “sdo procedimentos de ordem elevada
que envolvem o cognitivo € o metacognitivo [...] O que caracteriza a mentalidade estratégica ¢
a sua capacidade de representar e analisar os problemas e a flexibilidade para encontrar
solucdes”. Procurando tornar claro o conceito de cogni¢cdo e metacogni¢ao Kato (1995, p.124),
inspirada em Vygotsky, elucida que “podemos distinguir duas fases no desenvolvimento do
conhecimento: uma fase de desenvolvimento automadtico e inconsciente € uma em que se
observa um gradual controle ativo desse conhecimento”.

O processo através do qual se utiliza elementos formais do texto para fazer ligagdes
necessarias a constru¢do de um contexto ¢ um processo inferencial de natureza inconsciente,
sendo, entdo, considerada uma estratégia cognitiva da leitura. As estratégias cognitivas,
portanto, governam o comportamento automatico e inconsciente do leitor, que pressupde que o
texto esteja numa ordem natural e que seja coerente.

As estratégias metacognitivas envolvem os componentes de controle sobre a propria
compreensao, 0 espago para resolver equivocos ou inconsisténcias s6 apos ele ter processado na
fase automadtica. O leitor proficiente além de compreender, sabe que compreende e percebe
quando n3o compreende, podendo assim monitorar a sua compreensio. E por isso que, segundo
Kato (1995, p.132), “tém um interesse especial para a aprendizagem formal na escola”. A
metacogni¢do ¢ desenvolvida aos poucos e necessita de um ensino continuo e sistematico.

As estratégias basicas de leitura sdo: a inferéncia (o que o leitor deduz da leitura feita) e
a antecipagao (o que o leitor espera encontrar no texto). Nesse sentido, a escola tem um papel
fundamental e o que o professor pode propiciar ao desenvolvimento desta aprendizagem ¢ criar
situacdes onde o aluno tenha um propdsito para ler, um objetivo a alcangar. Quando o leitor
sabe que tem um objetivo ao fazer determinada leitura, como, por exemplo, saber se concorda
com o ponto de vista do autor sobre determinado assunto, ele pode fazer inferéncias sobre o
que esta lendo e também antecipar o que esta escrito sobre aquele assunto.

A leitura de um texto literdrio, a leitura por prazer, embora ndo parece tem um objetivo
determinado que € o proprio prazer de ler. A capacidade de estabelecer objetivos para a leitura é
considerada uma estratégia metacognitiva, isto €, uma estratégia de controle e regulamento do
proprio conhecimento. Também a estratégia metacognitiva implica numa reflexdo sobre o
proprio conhecimento; por exemplo, saber se ja estudamos o suficiente para saber uma matéria ¢
um conhecimento alcangado através de uma reflexdo sobre o proprio saber, e ¢ considerado,
portanto, conhecimento metacognitivo. Esse conhecimento metacognitivo ¢ desenvolvido ao
longo dos anos de uma pessoa; sabe-se que as criangas pequenas mostram maiores dificuldades
para avaliar o proprio conhecimento desta maneira, isto ¢, para controlar o conhecimento ou para
refletir sobre ele. E devido ao papel das estratégias metacognitivas na leitura que podemos
afirmar que a leitura ¢ um processo so, pois as diferentes maneiras de ler (para ter uma ideia
geral, para procurar um detalhe) sdo apenas diversos caminhos para alcangar o objetivo
pretendido.

Smith (1999, p.186) confirma que o significado que os leitores compreendem, a partir do
texto, € sempre relativo aquilo que ja sabem e aquilo que desejam saber. A clareza nos objetivos
também ¢ importante para um outro aspecto relevante na compreensdo do texto: a formulagao de
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hipéteses, pois o leitor ndo pode ser totalmente ignorante sobre o que ird ler, ele necessita aportar
os conhecimentos prévios relevantes para o conteido em questdo. Em outras palavras, o leitor
faz uma leitura mais significativa quando sabe de antemdo o que buscar na leitura. O saber
prévio, a antecipacao tanto da estrutura, quanto do conteudo da escrita, ¢ fundamental ao ato de
ler.

Por conseguinte, ¢ importante o conhecimento prévio do leitor na compreensao de textos.
O leitor podera tornar-se ciente da necessidade de fazer da leitura uma atividade caracterizada pelo
engajamento e uso do conhecimento, em vez de uma mera recep¢do passiva. O conhecimento
adquirido determina, durante a leitura, as inferéncias que o leitor fard com base em marcas formais
do texto. O conhecimento linguistico, o conhecimento textual ¢ o conhecimento de mundo devem
ser ativados durante a leitura para poder chegar ao momento da compreensdo, momento esse que
passa despercebido, em que as partes discretas se juntam para fazer um significado. O mero passar
de olhos pela linha ndo ¢ leitura, pois leitura implica uma atividade de procura por parte do leitor,
no seu passado, de lembrangas e conhecimentos, daqueles que sdo relevantes para a compreensao
de um texto que fornece pistas e sugere caminhos, mas que certamente nao explicita tudo o que
seria possivel explicitar.

A compreensdo, o esfor¢o para recriar o sentido do texto, tem sido varias vezes descrito
como um esfor¢o inconsciente na busca de coeréncia do texto. A procura de coeréncia seria um
principio que rege a atividade da leitura e outras atividades humanas. Ora, um dos caminhos que
nos ajudam nessa busca € o engajamento, a ativacdo de nosso conhecimento prévio relevante para
o assunto do texto. Outro caminho € o estabelecimento de objetivos e propdsitos claros para a
leitura.

Na leitura ha uma constante interagdo de diversos niveis de conhecimento, de nivel
sintatico, semantico e extralinguistico a fim de construir a coeréncia tanto local (mediante a
construcao de lagos coesivos entre as sequéncias) como tematica (mediante a constru¢do de um
sentido Unico para essa sequéncia de elementos). O processamento do texto, isto ¢, o agrupamento
e transformacao de unidades de um nivel (por exemplo, letras) em unidades significativas de outro
nivel (por exemplo, palavras) se faz tanto a partir do conhecimento prévio e das expectativas e
objetivos do leitor (chama-se esse tipo de processamento descendente) quanto a partir de
elementos formais do texto a medida que o leitor os vai percebendo (chama-se esse tipo de
processamento ascendente). Como pode-se verificar, a leitura € um processo interativo que recorre
a varios elementos para constru¢do de sentidos. Sao, todas estas, estratégias proprias da leitura que
levam a compreensao do texto.

2 OS COMPONENTES AFETIVOS E COGNITIVOS NO PROCESSO ENSINO
APRENDIZAGEM DA LINGUA

O ensino da leitura ¢, e tem sido sempre, uma das tarefas primordiais da escola e o sucesso
dessa aprendizagem terd reflexos no interior da propria escola uma vez que os textos estdo
presentes em todas as disciplinas. A formacdo de leitores, muitas vezes, ndo contempla as
diferentes dimensdes do ato de ler — a compreensdo da leitura como entretenimento, prazer e
também como ferramenta para aprendizagem de novos conhecimentos. Entretanto, estas dimensoes
podem se entrecruzar nas diferentes praticas leitoras que permeiam o contexto escolar. E
pertinente, portanto, destacar que em relagdao ao aprendizado da lingua, a escola tem privilegiado o
enfoque nas questdes utilitarias, na funcio social da leitura e da escrita. H4 também a necessidade
de se trabalhar, dentro da escola, os diferentes tipos de textos que circulam em nossa sociedade.



O entrelacamento entre os componentes afetivo-emocional e o cognitivo-informacional
exigiu, principalmente, a capacidade de dotar de objetivo a leitura, de mobilizar o imaginario
radical. Um aspecto importante que tem merecido a atencdo dos pesquisadores sdo os fatores nao-
cognitivos que funcionam na interpretacdo, como por exemplo, o status emocional, atitudes
profundas, interesse dominante e estrutura da personalidade.

Por conseguinte, formar leitores autdbnomos também significa formar leitores capazes de
aprender a partir dos textos. Para isso, quem 1€ deve ser capaz de interrogar-se sobre sua propria
compreensdo, estabelecer relacdes entre o que l€ e o que faz parte do seu acervo pessoal,
questionar seu conhecimento e modifica-lo, estabelecer generalizacdes que permitam transferir o
que foi aprendido para outros contextos diferentes.

Percebe-se que a leitura, na maioria das vezes, é tratada como uma obrigacao, portanto como
norma estabelecida pela institui¢ao escolar. Contrario a essa postura esta Barthes (2002, p. 51) “a
regra ¢ o abuso, a excecdo ¢ a frui¢do”. Mais adiante o autor ressalta que o prazer do texto pode
definir-se por uma pratica (sem nenhum risco de repressao). Smith (1989, p. 212) reitera essa
necessidade esclarecendo que a leitura como tudo mais envolve, inevitavelmente, as emocgdes. No
lado positivo, a leitura pode proporcionar interesse e excitagao, pode estimular e aliviar a
curiosidade, proporcionar consolo, encorajar, fazer surgir paixdes, aliviar a soliddo, o tédio e
ansiedade, servir de paliativo a tristeza, e, ocasionalmente, como anestesia. Pelo lado negativo, a
leitura pode ser aborrecimento, confusa, gerando ressentimento. A resposta emocional a leitura ¢é
tratada insuficientemente na maioria dos livros [...] embora esta seja a razdo primaria pela qual a
maioria dos leitores 1€, e provavelmente a razdo primaria pela qual a maioria dos ndo-leitores ndo
1€.

Sabe-se que ler ndo ¢ equivalente a decodificagdo e processamento de palavras, porém Kleiman
(1996, p. 7) salienta que “ignora-se, muitas vezes, na pratica, o fato de a leitura ser atividade
cognitiva por exceléncia; o complexo ato de compreender comega a ser compreensivel apenas se
aceitamos o carater multifacetado, multi-dimensionado desse processo que envolve percepgao,
processamento, memoria, inferéncia, dedugao”.

Além disso, muito dos sentidos a serem depreendidos no texto necessitam de um mediador, de
um leitor mais experiente. Ler o explicito, mas também ler o implicito, ler nas entrelinhas. No
entender de Kleiman (2002, p. 24), ¢ durante a interagao que o leitor mais inexperiente compreende
o texto: ndo é durante a leitura silenciosa, nem durante a leitura em voz alta, mas durante a
conversa sobre aspectos relevantes do texto.

Assim, o professor-leitor-mediador seria aquele que 1€ e sugere leituras guiando-se ndo so pela
idade e capacidade intelectual do aluno, mas, sobretudo, pela sua propria sensibilidade de leitor.
Indica textos que sdo significativos para si mesmo e acredita que poderdo sé-lo, também, para o
aluno. Lajolo (1991, p. 53) elucida [...] se a relagdo do professor com o texto ndo tiver um
significado, se ele nao for um bom leitor, sdo grandes as chances de que ele seja um mau professor.
E, a4 semelhanca do que ocorre com ele, sdo igualmente grandes os riscos de que o texto nao
apresente significado nenhum para os alunos [...].

A pessoa do professor constitui o principal fator para a promocao da leitura e,
consequentemente, para a formagao de leitores dentro da organizagdo escolar: sem professores que
sejam leitores maduros e assiduos, capazes de dar aos alunos testemunhos vivos de leitura, fica
muito dificil, sendo impossivel, planejar, organizar e instalar programas que venham a transformar,
para melhor, os atuais procedimentos voltados ao ensino da leitura.

3 UMA IDEIA TRIADICA: LEITURA, PRAZER E IMAGINARIO



Os prazeres da leitura s3o multiplos. Lemos para saber, para compreender, para refletir.
Lemos também pela beleza da linguagem, para nossa emog¢ao. Lemos para sonhar e para aprender a
sonhar. Ler com prazer ¢ ultrapassar o comum, o trivial, ¢ alimentar-se do inesperado; sair do
cotidiano e embarcar na fascinante trama simbdlica do texto.

A par do desejo de ler ha um leitor movido pelo desejo de viver, de experimentar, também
de maneira virtual, o real. Buscam-se o texto, entdo, para alimentar esta subjetividade e encontrar-
se com outras subjetividades. A leitura, ato voluntario, tendo com o ponto de partida a frui¢do de
textos mobiliza intensamente o leitor e constitui um passaporte para a fantasia e o despertar de si
mesmo. Ler ¢ um caminho para a fantasia. E mergulhado na fantasia que se chega a criagdo.
Ninguém cria sem antes imaginar; ninguém cria sem antes fantasiar, sonhar. A Literatura cria um
universo de ficcdo, ou seja, um universo imaginario, o qual o leitor vai apropriar-se de acordo com
suas possibilidades do momento.

A importancia da literatura na formagao do ser humano se confirma na palavra de Lajolo
(1993, p. 106) quando ressalta que ¢ a literatura, como linguagem e como instituicdo, que se
confiam os diferentes imagindrios, as diferentes sensibilidades, valores e comportamentos através
dos quais uma sociedade expressa e discute, simbolicamente, seus impasses, seus desejos, suas
utopias. Por isso, a literatura ¢ importante no curriculo escolar; o cidaddo, para exercer plenamente
sua cidadania, precisa apossar-se da linguagem literaria, alfabetizar-se nela, tornar-se seu usudrio
competente, mesmo que nunca va escrever um livro: mas porque precisa ler muitos.

Pela sua estrutura o texto literario delega ao leitor um papel de agente, sem o qual o texto
ndo se faz por inteiro: além disso, permite que o sentido profundo do texto se altere, ja que o leitor
tem possibilidade de escolher seus proprios caminhos de acordo com sua imaginacdo. Por
conseguinte, a literatura proporciona a vivéncia de situagdes impensdveis ou impossiveis no
cotidiano, assim como propicia ao leitor a possibilidade de encontrar, no mundo ficcional, reflexos
de suas proprias angustias, alegrias, desencantos. O autor produz um sentido sujeito a ter novo
significado para o leitor. Este significado ¢ gerado ndo s6 pela organizac¢do de ideias, pela seleg@o
do vocabulario, pelos enfoques que o autor determinou, mas, sobretudo pela capacidade do leitor
de atribuir sentido através de experiéncia e imaginacdo. Assim sendo, o imagindrio do autor se
espelha na obra, gerado pelo imaginario social do histérico em que se insere e que, ndo raro, atua
sobre o imaginario dos leitores persuadindo-os para determinados valores.

Mister se faz destacar que a imaginacdo, em suas multiplas manifestagdes, ¢ um dos tragos
mais antigos do pensamento humano. Entretanto, os termos ligados a imagina¢gdo como imaginario,
imagem, simbolo, prestam-se a confusdes e interpretagdes as mais diversas. Sua importancia vital ¢
explicada por Eliade (1991, p. 6), ao dizer que ter imaginagdo ¢ gozar de riqueza interior, de um
fluxo ininterrupto e espontaneo de imagens. Porém, espontaneidade ndo quer dizer invencao
arbitraria. Etimologicamente - imaginacdo, significa imitar, reproduzir. Excepcionalmente a
etimologia responde tanto as realidades psicoldgicas como & verdade espiritual. A imaginagdo imita
os modelos exemplares — as imagens — reproduzindo-os, reatualizando-os, repetindo-os
infinitamente.

Castoriadis (1982, p. 162) diz que os homens s6 chegam precisamente a resolver problemas
reais, na medida em que se apresentam, porque sdo capazes do imaginario. Esta visdo ¢
corroborada por Postic (1993, p. 19) ao evidenciar que toda pessoa tem necessidade de ter, ao lado
do mundo real, o das trocas sociais, o das investigagdes positivas, uma area de ilusdo, segundo
Winnicott, um espago interno que faz a transicdo entre consciente e inconsciente, entre o mundo
das ideias e dos afetos. O movimento dialético entre o imagindrio e o racional ¢ aquele que garante
o equilibrio do sujeito. As produgdes imaginarias se ddo de modo simbdlico, e na vida cotidiana,
imaginar é uma atividade paralela a agdo que exercemos ligadas 4 realidade. E preciso enfatizar
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que a atividade simbdlica se exerce estritamente através da linguagem, entendendo-se nesta palavra
uma abrangéncia ampla.

Em outras palavras, a relagdo entre simbolizagdo e linguagem ¢ tdo intima ao ponto de ndo
se saber 0 que surgiu primeiro; se a capacidade de se expressar organizadamente através de codigos
e linguas ou a necessidade de criar signos (palavras, sons, gestos) para designar os objetos da
realidade. Entretanto, o processo educativo parece desconhecer as potencialidades da imaginagao,
ou talvez, ndo tenha encontrado uma forma, na pratica, de viabiliza-la.

A habilidade de afastar-se do mundo imediato que o cerca e viver, temporariamente no
imaginario, ¢ essencial para o leitor. O leitor que ndo consegue sustentar por muito tempo o
processo de abstragdo também ndo consegue ler mais do que poucas paginas de um livro, porque a
partir da abstracdo exercita-se também a concentracdo. Essa habilidade ndo ¢ adquirida
repentinamente, mas através de um continuo processo de experimentacdo, gradual e sistematico.

Postic (1993, p. 19-20), pronunciando a esse respeito, acrescenta que “imaginar nio ¢
pensar: nao significa relacionar fatos, analisar uma situacdo para domind-la, retirar-lhe um
significado. Imaginar € penetrar, explorar fatos dos quais se retira uma visao (p.19). A visdo deve
conseguir alimentar seu imaginario e expressa-lo. O imaginario se cultiva”. Vale ressaltar que a
respeito do ensino da leitura, Smith (1999, p. 25), argumenta que ha dois requisitos basicos para
aprender a ler que sdo: (1) disponibilidade de material interessante que faga sentido para o aluno e
(2) a orientagcdo de um leitor mais experiente e compreensivo como guia. Como sublinha Pennac
(apud LAJOLO, 1991, p. 54) o verbo ler ndo suporta o imperativo, aversdao que partilha com alguns
outros: o verbo “amar” e o verbo “sonhar”. Enfim, pode-se ressaltar que uma pratica de leitura que
ndo desperta e cultiva o desejo de ler, ndo ¢ uma pratica pedagogica eficiente para tornar os alunos
verdadeiramente leitores, indo além da decodificagdo, ha necessidade de mobiliza-lo internamente,
despertando prazeres e desejos.

CONSIDERACOES FINAIS

Apos a pesquisa, foi possivel observar que a leitura ¢ mais que a decodificagdo de signos
linguisticos, e envolve sensibilidade, imaginacdo, afetividade, tudo isso mesclado gera o prazer
pelo ato de ler. A intimidade com o livro acontece aos poucos e a crianga precisa de ajuda para
descobrir o que eles podem oferecer. Os primeiros contatos com os livros quando feito de modo a
despertar a fantasia, agucar o imaginario, proporcionam o desencadear de emogdes, estimulando e
aliviando a curiosidade, trazendo consolo, encorajamento, aliviando a soliddo, o tédio e ansiedade.
E importante que os leitores se apropriem da leitura como um meio de lazer, como um mecanismo
destinado a frui¢do, além de ser fonte de conhecimento e porta para o desenvolvimento de sua
aprendizagem. Para tal, os educadores devem oportunizar aos seus alunos, a leitura de textos
variados, a fim de que eles encontrem aqueles textos que correspondam as suas expectativas, tendo
em vista os interesses pessoais e temporarios que os motivem a ler.

Questionar o sentido da expressdo “saber ler” ¢ dar a questdo da leitura a exata dimensao
que deve ter na formagao do homem contemporaneo. Se a escola compete a preparacao para a vida
cidada, numa realidade permeada pela escrita, ela ndo pode ter como meta apenas dar aos alunos
limitadas condigdes de compreensdo de signos da lingua escrita, mas sim tornar cada um deles um
leitor. Sendo assim, se desejamos inserir o aluno no mundo permeado pela escrita, mediar o seu
contato com as informacdes que lhe permitam situar-se na realidade e atuar criticamente, sem
duvida, precisamos nos preocupar com o caminho que vai do aprendizado inicial de leitura até a
“completa” autonomia do leitor, que passa sem duvida pelo prazer de ler.
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