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RESUME: Dans cet article, janalyse comment, dans I'Hippolyte
d’Euripide, la notion de passion érotique est congue comme une
maladie et quelles sont ses relations avec la notion de chasteté.
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retendo discutir neste texto' as no¢des de amor erético e castidade
no Hipdlito de Euripides. Contudo, antes de tratar do Hipdlito — e para
que compreendamos melhor como operam ali essas no¢oes — analiso
brevemente alguns aspectos da ode de Safo conhecida como Ode a
Anactéria (fr. 31 Voigt), conservada pelo Tratado sobre o sublime, obra de
autor desconhecido (outrora atribuida a Longino).
Na ode, uma mulher — o eu poético — observa um casal (um rapaz
e uma moga); atraida pela moga, ela afirma que, quando a vé, sofre uma
série de reagoes fisicas. Interessa-nos, aqui, a sintomatologia descrita pela
pocta. Essas reacoes sao: a) perturbagio cardiaca (kardian en stéthesin eptéaisen,
verso 6); b) mutismo (kdam meén gléssa éage, verso 9 ); c) calor, sensagio de
fogo sob a pele (Iépton d’aiitika khrdi piir upadedrémeken, versos 9-10);
d) cegueira (oppdtessi d” oud’ én éremm’, verso 11); e) zumbido nos ouvidos
(epirrémbeisi d” dkouai, versos 11-12); f) suor frio que lhe inunda o corpo
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(kdd dé m’ idros psiikhros kakkhéetai, verso 13); g) tremor por todo o corpo
(tromos de paisan dgrei, versos 13-14); h) pele esverdeada (khlorotéra dé poias
émmi, versos 14-15).> Muitos desses sintomas ji apareciam em Homero:
s30, na Iliada e na Odisseia, reagdes do organismo provocadas pelo pesar,
pela preocupacio, pelo pavor, pela dor fisica. Em Homero, os sintomas
aparecem isolados (raramente formando um par — por exemplo, tremor
e palidez juntos). Ora, na ode de Safo hd duas diferengas importantes:
aqui, todos esses sintomas aparecem juntos, a0 mesmo tempo, na
mesma pessoa ¢ — novidade fundamental — como sintomas nio de dor,
pesar, susto etc., mas de paixio amorosa (0 que nunca ocorria em
Homero).

Contudo, um eventual leitor que tomasse apenas esses versos
talvez pensasse que a ode descreve uma pessoa doente. Essa mulher,
que estd esverdeada, tomada de tremedeira, muda, com uma névoa
sobre os olhos, com taquicardia, com zumbido nos ouvidos, queimando
de calor — e suando frio — sofre com alguma enfermidade!

Portanto, em sua Ode a Anactéria, Safo retine, pela primeira vez
na poesia ocidental, todos aqueles sintomas (que ji apareciam
individualmente em Homero) e os atribui 2 paixao amorosa — ¢ podemos
afirmar que, aqui, ela inequivocamente caracteriza a paixao amorosa
como uma patologia: o estado dessa mulher é patoldgico; ela estd amando
e estd doente...

Passemos ao Hipdlito de Euripides. O leitor que buscar um manual
de literatura grega e procurar o resumo da agio da peca inevitavelmente
encontrard mais ou menos o seguinte: Afrodite estd irritada com Hipdlito
porque ele a despreza e venera apenas Artemis, deusa casta. Como
vinganga, a Cipria faz Fedra, a madrasta de Hipdlito, se apaixonar por
ele. A ag¢do da tragédia continua até o desfecho ruinoso; contudo
detenhamo-nos aqui: o que nos interessa particularmente é esse
apaixonar-se de Fedra.

Quando Afrodite faz referéncia a Fedra pela primeira vez na peca,
diz que a jovem padece de uma doenca (ndson, v. 40). Mais tarde, o
Coro alude ao fato de ela jazer alquebrada em estado doentio (teiroménan
noserdi koitai, v. 131). No didlogo do Coro com a nutriz, diz-se que ela
estd sem comer (abrosiai stématos, v. 136-7), que seu corpo apresenta cor
alterada (démas allskhroon, v. 175), que ela sofre de um pdthos® oculto.

2 Z. 2 21z - z :
Khlorés ¢ um verde pilido, esverdeado. E a cor que assume quem estid muito

doente ou levou um grande susto (em nossa cultura, dirfamos que esse individuo

estd “palido”).

3 . : : ~ o~ 2 ~
Lembremo-nos de que pdthos inclui nossa nogio de paixio, mas também nossa nogio

de doenga. No vocabulirio médico, por exemplo, disenteria era dusenterika pdthe.
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Quando aparece em cena, Fedra estd prostrada, estendida em uma maca
de doente, carregada por criadas. Afirma que sofre de fraqueza nos
membros (lélumai meléon siindesma, v. 199), de peso na cabega (bariy moi
kephalés epikranon, v. 201); o Coro menciona o estado de debilidade geral
e de consumpgio do corpo de Fedra (hos asthenei te kai katéxantai démas,
v. 274). Enfim, sua condi¢io é descrita claramente como uma nésos.

Além disso, quando Fedra fala, aquilo que ela diz parece nio ter
sentido, e a nutriz pensa em loucura: tal fala é inspirada pela mania (v. 214),
¢ uma fala demente (pardphron épos, v. 232). O Tratado sobre o sublime (X, 3),
ao comentar a ode de Safo, percebeu que se tratava de uma afecgio que
atingia tanto a alma (tén psukhén) como o corpo (to séma) do eu poético.

Portanto, Fedra padece de uma doenca que lhe perturba o corpo
e a mente. O vocabulirio da moléstia (e da loucura, que também era
vista como uma ndsos) estd presente de forma marcante em todo esse
didlogo entre Fedra, a nutriz e o Coro. Nésos, nosein e termos cognatos
aparecem nos versos 176, 179, 186, 205, 269, 279, 293 e 294. Enfim, ¢
inegivel que Fedra estd doente. A questio, para o Coro, para a nutriz e
para nds, leitores modernos, é “que doenga ¢ esta?”. O Coro apresenta
explicitamente a questao: quer saber hétis estin he nésos (v. 269). E muitos
leitores modernos — leitores que conhecem a Ode a Anactéria e que
agora leem o Hipdlito — respondem sem hesitar que nio hid mistério:
tanto a mulher da ode de Safo quanto Fedra estio apaixonadas. Essa ¢ a
doenga. Aquelas mogas padecem de amor.

Pois bem, pretendo demonstrar que essa resposta nio é exata.
Fedra ndo estd apaixonada por Hipdlito. A ideia de “paixio” e de
“apaixonar-se” implica, em nossa lingua e em nossa cultura, um
envolvimento afetivo profundo. Uma moga pode dizer a seus pais,
durante um jantar, “estou apaixonada por um rapaz”. A paixio estd
associada a nocgdes de ternura, amizade, afei¢io: ela implica um
compromisso afetivo terno e profundo que estd excluido no caso de
Fedra. Fedra nio gosta de Hipdlito; Hipdlito é seu inimigo. A doencga
dela é desejo sexual — s6 e tudo isso. Fedra deseja Hipdlito sexualmente.
Sofre na alma e em todo o corpo por desejo de fazer sexo com Hipdlito.
E ¢ justamente esse o dominio de Afrodite.

Com efeito, Afrodite nio é a deusa do “amor” tal como
entendemos hoje essa nogio:* ¢ a deusa do amor carnal, é a deusa do

* Aligs, aquilo que em nossa lingua e nossa cultura chamamos “amor” nio é um afeto
imutivel que sempre existiu, idéntico a si mesmo, em toda a Histdria e entre todos
os povos: a ideia de amor evolui e se metamorfoseia. Pode-se fazer uma Histéria do
amor, uma Histdria dos afetos — mas isso é uma outra histdria.
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sexo. Seu dominio é o da paixio erdtica. Afrodite é o sexo em estado
bruto, é a atragio erdtica irresistivel e nio estd, essencialmente, vinculada
a afeicio, ternura, namoro, casamento — embora de modo geral se associe
secundariamente a essas nogdes (pois uma das fungdes sociais do
casamento implica o sexo e, do ponto de vista afetivo, a atividade sexual
pode implicar ternura). Eu diria que, no que diz respeito ao modo
como o grego concebia a esfera de agio de Afrodite, o sexo pode estar
ligado as concepgdes de casamento ou de ternura por acidente, ¢ nio
por esséncia.

Como afirmamos, o dominio de Afrodite é o da paixio erdética,
do sexo. O autor do Tratado sobre o sublime, ao falar a respeito dos sintomas
descritos na ode de Safo, refere-se a eles justamente como td sumbainonta
tais erotikais maniais pathémata (as paixdes — ou os sofrimentos — aderentes
a loucura erética). A paixio erdtica — td erotikd pathémata — que devasta
corpo ¢ alma € vista, no pensamento poético grego, como uma doenga,
como uma nésos. O desejo sexual é, entdo, concebido como enfermidade.
Ora, uma questio se impdoe a nds, leitores, e a todos aqueles que
padecem dessa doenga: se é doenga, qual é o remédio?

No Hipdlito, a nutriz, ao descobrir que a doenga de sua senhora é
desejo sexual, afirma que tem um remédio (phdrmakon, v. 516) para o
mal. Esse remédio, todavia, é um filtro amoroso (philtra, v. 509). Ora,
um philtron era um meio mégico de provocar desejo erético em alguém
(e nio de eliminar, de curar o desejo erético). O remédio proposto
pela nutriz para a doenga de Fedra, portanto, ¢ tornar doente também
Hipdlito: que a doenga seja reciproca. A nutriz parece supor que a doenga
de Fedra nio tem cura e que, portanto, a tGnica saida seria atingir
igualmente a Hipdlito. Tal phdrmakon seria destinado ao mancebo para
que este também adoega, ¢ nio para curar Fedra.

O que estd em questio ¢ um problema moral, no sentido grego
(de uma moral eminentemente pritica). A questio é: o que fazer quando
se ¢ acometido de desejo sexual? O que fazer com essa paixdo erdtica
que nos atormenta?

Uma solugdo possivel seria eliminar o desejo. Contudo, isso
parece impossivel aos olhos da nutriz; a paixdo erética vem de Afrodite,
¢ divina, ¢ inelutivel. Nio hi remédio para eliminar o descjo. Daf a
solucdo proposta: se Fedra nio pode eliminar o desejo, deve entio
satisfazé-lo. E simples. Se Hip6lito também desejar Fedra, Fedra poders
satisfazer seu desejo. Essa solugio do impasse moral provocado pela
paixio erdtica — uma solugio bem grega — nio foi a solugio que triunfou
em nossa cultura.
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A resposta que, entre nds, triunfou culturalmente (pelo menos
no plano ideolégico) foi uma terceira via: entre eliminar o desejo e
satisfazer o desejo, hd uma atitude intermedidria: reconhecendo que o
desejo € inevitivel (e que, portanto, nio ¢é possivel elimini-lo), cumpre
resistir a ele. Tal resposta pode ser encontrada em Platdo. Numa das
mais belas passagens do Gérgias (493a), afirma-se que nosso corpo (sdma)
¢ um tamulo (séma). A alma — que € boa e constitui a melhor parte de
nés mesmos — ¢ prisioneira do corpo — que € inferior e consiste no
pior de nés mesmos. Os desejos do corpo tém um problema: sio
insacidveis. Nesse passo, Platio apresenta a célebre imagem do tonel
furado — alusio ao tonel das Danaides: elas foram condenadas, no Hades,
a encher com 4gua, perpetuamente, um tonel cheio de furos. Aquele
que se dedica a satisfazer sempre os desejos (epithumiai) do corpo estd
na mesma situa¢io que as Danaides: ele nunca serd capaz de encher
definitivamente o tonel, pois a dgua que nele ¢é vertida escapa
imediatamente pelos furos. Os desejos do corpo sio um tonel furado.

Uma metamorfose moderna da imagem do tonel das Danaides é
a figura mitica de Don Juan, paradigma da insaciabilidade da paixio
erética: ele jamais fica satisfeito; imediatamente apés a consumagio de
uma experiéncia sexual, ele ja é impelido a buscar outras. Na versio
provavelmente mais célebre dessa personagem — o Don Giovanni do
libreto de Lorenzo da Ponte para a épera homdnima de Mozart —
Leporello diz a Dona Elvira (que estd irritada porque Don Giovanni a
havia traido): “Non siete voi, non foste ¢ non sarete/ né la prima, né
I'ultima” (ato I, cena 5). O tonel nunca ficou e jamais ficard
definitivamente completo: Don Giovanni estd fadado a se esfalfar
incessantemente para enché-lo, numa busca perpétua, inesgotivel e va
da satisfagio do desejo sexual.

Mas retornemos ao problema que nos ocupa: o desejo sexual —
que, no pensamento platdnico, se inclui nessa categoria dos prazeres
do corpo — por um lado nio pode ser simplesmente suprimido, pois é
irresistivel e, por outro lado, nunca serd completamente saciado. Se o
satisfaco, ele volta depois de algum tempo e devo me empenhar para
satisfazé-lo novamente, num movimento perpétuo, como no caso do
tonel que nunca fica definitivamente cheio: a dgua que 14 coloco sempre
escapa pelos furos.

Diante dessa dupla impossibilidade — impossibilidade de eliminar
e impossibilidade de saciar a paixio erética — a resposta platdnica é mais
ou menos a seguinte: nio passe sua vida a se esforgar, em vio, para
satisfazer os desejos do corpo, pois as paixdes sensiveis sio o que hi de
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pior nos homens; cuide de sua alma, que é o melhor de vocé. Essa
resposta moral ao problema do desejo erético leva a abstinéncia, a
castidade. Em nossa cultura, ela terd sua formulagio mais completa em
Paulo, um dos principais tedricos do cristianismo. Na Primeira Epistola
aos Corintios, ele aconselha (6, 18): “evitai a fornicagdo” (pheiigete tén
porneian) e, logo abaixo (7, 1), “para um homem, o bom ¢ nio tocar em
mulher” (kalon anthrépoi gunaikos me hdptesthai). Paulo aconselha aos
solteiros que permaneg¢am castos, como ele. Mas, caso lhes seja
impossivel resistir ao desejo, que se casem: ¢ melhor se casar do que se
abrasar (kreitton estin gamein é purodisthai 7, 9). Para Paulo, portanto, o
ideal é nio fazer sexo, resistir ao desejo: um homem virtuoso, um
homem de for¢a moral deve permanecer casto. Mas Paulo deixa a
possibilidade de uma vilvula de escape para os homens que nio tém a
forca moral que ele tem: se nio forem capazes de se abster de sexo, que
se casem. O sexo ¢ um mal; contudo, a maior parte dos homens nio
consegue derroti-lo: nesse caso, que pelo menos o mal seja regularizado
por meio do casamento.

Mas, voltando ao Hipdlito, seria legitimo formularmos a seguinte
questido: no universo trigico grego essa solucio — apresentada
exemplarmente por Paulo séculos mais tarde — seria possivel? De fato,
teria sido exatamente essa a solugio proposta por Hipdlito [alids,
Hipdlito é mais radical do que Paulo: para Paulo, o sexo é um mal; para
Hipdlito, nio s6 o sexo, mas a prépria mulher é um grande mal (kakon
méga): num mundo ideal nio existiriam mulheres (versos 616ss.)]. Mas
no Hipdlito tal solug¢do — a abstinéncia completa de sexo — fracassa. Ao
final da tragédia, Hipdlito é punido por sua afronta a Afrodite e morre
de maneira horrivel.

Por que a solugio da abstinéncia nio funciona no quadro moral e
religioso da tragédia grega? Vimos que no mundo grego o desejo sexual
¢ assimilado a uma doenga. Nés padecemos dele, nés o sofremos: ele é
um pdthos. Padecemos desse desejo como padecemos de uma gripe ou
de uma peste.” Contudo, na visio grega pré-platonica, hi uma diferenga
fundamental de perspectiva que exclui, para 0 homem comum, a solugio
da abstinéncia; no mundo grego o desejo erdtico ¢ uma doenga, sim,
mas é uma doenca divina: deriva diretamente de Afrodite. No
cristianismo (e ji em Platdo) hd uma desqualificagio moral do mundo
sensivel (e do corpo, que é o veiculo mesmo de todo o sensivel, corpo

> Em Lucien Leuwen, o heréi de Stendhal, desconfiado de que estd amando, se pergunta:
Est-ce que j’aurais la peste? (Stendhal, 1973, t. I, pig. 266).
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que incorpora — perdoem-me a redundincia — todo o sensivel). O corpo
¢ sensivel e todo o sensivel passa pelo corpo; o corpo é condigio
necessdria do sensivel. Platio, contudo, nos diz (e o cristianismo no-lo
dird séculos depois): o real, o verdadeiro, o divino estio além do corpo,
nio podem ser sentidos pelo corpo.” O corpo é um timulo, é a prisio
em que nossa alma divina estd encarcerada.” O desejo erdtico — que ¢
um desejo desse corpo inferior, ruim, vil — é uma doenga a ser enfrentada
por meio da abstinéncia, da castidade; o desejo erdtico é sé mais uma
das misérias da condi¢io humana.

No mundo grego, antes de Platio, tal ndsos nio era considerada
ruim nem abjeta. Ela era um problema, sim, ela incomodava, mas os
desejos do corpo nio eram moralmente condenados, em bloco, de
maneira inapeldvel. O grego pré-platénico nio via o mundo através de
uma perspectiva dualista que opde, por um lado, um mundo sensivel,
que ¢ inferior ¢ mau, e, por outro lado, um mundo do espirito e do
intelecto, que ¢ superior ¢ bom. Podemos afirmar, de modo muito
simples, que na cultura grega pré-platonica o mundo sensivel também
¢ sagrado (isso é, pertence a ordem do divino, no mesmo plano em que
estd aquilo que consideramos hoje espiritual ou intelectual);” podemos
afirmar que o desejo sexual é sagrado. Afrodite ¢ a deusa que representa
este aspecto divino da condi¢io humana: o sexo. Para Paulo (e para
Platio), a castidade do homem comum ¢é uma virtude. No Hipdlito de
Euripides, ¢ hiibris, ¢ desmedida arrogante, ¢ uma afronta sacrilega a
um dos multiplos aspectos do divino.’

Neste ponto o leitor do Hipdlito poderia se propor outra questio:
nio havia, no mundo grego, impedimentos ou restri¢des a satisfagio da

®E verdade que Platio admitia, com relagio aos prazeres do corpo, uma ideia de boa
medida. Nio o nego: nio se trata, em Platio, de impor uma abstinéncia completa de
todos os gozos corpdreos. O que afirmo é que, para Platio, os prazeres do corpo
estdo num plano moralmente inferior ao plano dos prazeres da alma. Estes tém
valor em si mesmos; aqueles, ndo. Estes sio divinos; aqueles nio.

’ No pensamento poético grego, a perspectiva é diferente: aqui, a alma nio é um
inquilino (ou um prisioneiro) do corpo; é o corpo que é animado. O homem nio
¢ uma alma que ¢ prisioneira de um corpo; o homem é um corpo animado.

® Essa fratura entre plano o sensivel e o plano espiritual-intelectual ¢ estranha ao
pensamento poético grego. Se nio é invengio platdnica, pelo menos encontrou sua
formulagio mais clara em Platio.

9 - 2 - . . - .

A castidade, contudo, ¢ aceita — ¢ mesmo exigida — em fungdes sacerdotais
especificas em que virgens se dedicam exclusivamente ao servico de certos deuses.
Sdo excegdes regulamentadas, que nio se aplicam ao homem comum.
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paixdo erdtica? Trata-se, entio, de uma cultura em que o sexo era
totalmente livre? Penso que nio — e aqui hd, em minha opiniio, um
ponto importante que distingue, num aspecto essencial, a moral grega da
moral cristd. Em suas valoracoes éticas, a moral cristd é uma moral do
“tudo ou nada”. O corpo é inferior, a alma é superior, é divina. Os prazeres
do corpo sio vis, 0 sexo, em si mesmo, nio ¢ um bem. Para Paulo, o
homem virtuoso deve se abster de sexo, deve ser casto. Aquela vilvula
de escape — casar-se — se destina aos moralmente mais fracos. E, mesmo
no quadro do casamento, o sexo ¢ tolerado unicamente como um mal
necessirio, inerente a condigdo humana — um mal necessdrio para a
procriagio e para a constituigao da familia cristd — e nao como fonte legitima
de um prazer que tenha valor em si mesmo. Esse dualismo — de um lado
tudo aquilo que é bom, nobre, divino; de outro, as coisas reprovavelis,
pérfidas, moralmente condenadas — nio existe na moral grega.

Na légica grega, a relagio entre o moralmente superior ¢ o
moralmente inferior é nuangada: ali, é fundamental a noc¢io de métron,
medida, equilibrio. Hipélito, que é um fandtico da castidade, venera
absolutamente Artemis (deusa virgem) e despreza absolutamente
Afrodite. Paulo consideraria a atitude de Hipdlito virtuosa; um grego
do século V a.C., nio: na atitude de Hipdlito nio hd medida, nio hi
equilibrio entre esses dois aspectos divinos de nossas existéncias —
Afrodite e Artemis, sexo e castidade. Adotar visceralmente um extremo
— seja Afrodite, seja Artemis — com total desprezo pelo outro nio é
virtude; é hiibris.

Na moral cristd hd um tinico deus, uma tinica verdade, um tnico
bem. Na moral grega pré-platonica, hi muitos deuses, que recobrem
todos os aspectos da condi¢io humana — do homem concreto,
compreendido como um corpo no mundo — e lhes conferem um cariter
sagrado. H4 muitas verdades, com muitas facetas, ¢ o bem pode ter
muitas formas: consiste em indmeras possibilidades de equilibrio entre
todos os aspectos da condi¢io humana. Entre a bacanal perpétua e
desenfreada e o fundamentalismo casto de Hipdlito, hd maltiplas
solugdes de equilibrio e compromisso; entre o sexo — que ¢ divino — ¢
a castidade — que ¢ divina — hd solu¢des moralmente legitimas para os
homens reais, de carne e o0sso, que somos nds. Uma dessas possiveis
solugdes de equilibrio ¢ compromisso é dada, no Hipdlito, pelo servo que
admoesta o heréi ao ver que ele reverencia Artemis ¢ ignora acintosamente
Afrodite. Dialogam assim o servo e Hipdlito (versos 103ss.):"

10 - . .
Tradugio minha; cf. Referéncias.
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SERVO - Tem mais juizo, que his de ser feliz.
HIPOLITO - Desprezo um deus que  noite causa pasmo.
SERVO - E necessério honrar os deuses, filho.

No ponto de vista do homem comum, é preciso honrar os deuses
— todos eles. E Afrodite é uma deusa.
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